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【介護老人保健施設の理念と役割】 

 介護老人保健施設は、利用者の尊厳を守り、安全に配慮しながら、生活機能の維持・向上を目指し総合的に援助します。また、家族や

地域の人びと・関係機関と協力し、安心して自立した在宅生活が続けられるよう支援します。 

１．包括的ケアサービス施設 

 利用者の意思を尊重し、望ましい在宅または施設生活が過ごせるようチームで支援します。そのため、利用者に応じた目標と支援計画

を立て、必要な医療、看護や介護、リハビリテーションを提供します。 

２．リハビリテーション施設 

 体力や基本動作能力の獲得、活動や参加の促進、家庭環境の調整など生活機能向上を目的に、集中的な維持期リハビリテーションを行

います。 

３．在宅復帰施設 

 脳卒中、廃用症候群、認知症等による個々の状態像に応じて、多職種からなるチームケアを行い、早期の在宅復帰に努めます。 

４．在宅生活支援施設 

 自立した在宅生活が継続できるよう、介護予防に努め、入所や通所・訪問リハビリテーションなどのサービスを提供すると共に、他サ

ービス機関と連携して総合的に支援し、家族の介護負担の軽減に努めます。 

５．地域に根ざした施設 

 家族や地域住民と交流し情報提供を行い、様々なケアの相談に対応します。市町村自治体や各種事業者、保健・医療・福祉機関などと

連携し、地域と一体となったケアを積極的に担います。また、評価・情報公開を積極的に行い、サービスの向上に努めます。 

 ２階 介護 

 8月 8日に 2階でスイカ割を行いました。目

隠しをして職員と一緒に、周りの利用者の「右」

「左」「前々」などの声に誘導されながら、ス

イカ割を行いました。まったくスイカに当た

らなかったり、スイカに当たったけれど割れ

なかったりと様々でしたが、実際にスイカ割

をされた方のみならず声で誘導を行った方も、

とても楽しまれていました。割ったスイカは 2

階と 3 階の利用者皆様で美味しくいただき、

「甘くて美味しい」と好評でした。 

最近では海水浴などでもスイカ割をしてい

る光景は見られなくなりました。餅つきなど

もそうですが、時代の経過とともに昔ながら

の行事は薄れつつあります。そのような楽し

い行事を今後も工夫しながら行い、利用者の

皆様に楽しんで頂きたいと思います。 
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３階 介護 

 「暑さ寒さも彼岸まで」と昔は言ったもの

ですが、そんな言葉は何処へやら。まだまだ

暑い日が続いています。 

 さて毎年９月に鶴舞会館で行われる福祉展

に、リハビリなどで利用者の方々が作られた

作品を出展させていただいております。今年

は９月 11.12日に一般観覧が行われる予定で

す。今年も福祉展に向け様々な作品を作成し

ており、どれも力作ぞろいで利用者様の作品

を作る手にも力が入っています。 

 是非ご家族の皆様もお時間を見つけ福祉展

に足をはこび、展示された利用者様の力作を

ご覧になってみてください。 

 
３階 看護 

今年も秋田の夏は、暑い日が続きました。

雨が降らず川の水位が減り、農作物への影響

が心配されていた所に今度は大雨。自然の気

まぐれさを感じさせる不安定な天候が続いて

います。処暑をすぎ、日中の暑さはまだ残る

ものの、朝晩は涼しい風が吹き、秋を知らせ

る虫の声が聞かれるようになりました。ご家

族の皆様は気温の変化に体調を崩されてはい

ませんか。 

 全国的に新型コロナウイルスの感染者は増

え、マイコプラズマ肺炎や百日咳などの感染

者も増えています。また、まだまだ日中の暑

さは続いている為、熱中症にも注意は必要で

す。今後も利用者皆様が、快適にそして健康

に毎日を過ごしていただけるよう健康管理に

努めていきたいともいます。 

 
【おしらせ】 

松籟の左上部に QRコードを掲載させていた

だいております。 

スマホやタブレットを使用し読み込むこと

で介護老人保健施設「しょうわ」のご利用案

内を閲覧することが出来ます。 

過去の松籟などもホームページ上に掲載さ

れておりますので、是非利用してみてくださ

い。 

相談室 

各種保険証類で更新されたものが、まだお

手元にある方は、窓口までお持ちいただきま

すようお願い致します。また、ご家族皆様の

お手元にご利用者様の資格確認書が届かれま

したら、窓口までお持ちいただきますよう重

ねてお願い致します。 

フロアでの新型コロナウイルス感染症発生

に伴い、ご家族の皆様にはご心配とご迷惑を

おかけしております。面会制限の緩和などに

つきましては、ホームページなどで随時お知

らせ致しますので、ご理解とご協力よろしく

お願い致します。 

 
【職員の氏名等の掲載について】 

 広報紙である松籟に今まで、記事を書いた

職員の氏名や新人紹介として職員の氏名、職

種、顔写真などを掲載しておりましたが、昨

今の個人情報保護、及びにハラスメント対策

として、職員の氏名等の掲載を中止させてい

ただきます。 

 様々なご意見はあるかと思いますが、ご理

解の程よろしくお願い致します。 

 
【面会について】 

2025年 7月 22日(火)より、対面での面会を

再開致しておりましたが、施設内において新

型コロナウイルスの陽性者が発生した為、8

月 16日より対面での面会及び窓越しでの面会

を中止させていただいております。 

現在、面会はタブレットでのリモート面会

のみ可能となっております。 

対面での面会再開につきましては、随時ホ

ームページなどでご連絡させて頂きます。 

ご家族の皆様には、ご不便とご心配をおか

けしますが、ご協力の程宜しくお願い致しま

す。 

ご不明な点がございましたら、職員までお

尋ねください。 
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