
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 人権の尊重 

患者さんの人権を尊重し、信頼される医療を行うためにインフォームド・コンセントを実践します。 

〇 安全な医療 

安全に配慮した良質な医療を提供いたします。 

〇 チーム医療の推進 

多職種連携により、早期に社会復帰できるようにサポートいたします。 

〇 人材の育成と教育 

医療の進歩と社会の変化に対応できるよう、知識・技術の習得に励み自己研鑽に努めます。 

〇 健全な病院経営 

組織としての透明性を保ち、事業継続に努めます。 

 

 

特定医療法人  

荘和会 

菅原病院 

2019 年 

 

 

 

ご自由にお持ち帰りください 

 

 

笑顔のためにこれからも 

地域と共に歩む 

精神医療を目指します 

 

菅原病院の理念 

菅原病院の基本方針 

 

第５５０号 平成３１年４月１日発行 

 

４月号 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下記の通り、地域交流会を開催しますので万障お繰り合わせのうえ多数ご来院くださいますよう、

ご案内申し上げます。 

○日 時 ２０１９年７月１３日（土）午前１０時～正午 

○場 所 菅原病院 外来棟 

○講 話 

・講 師 院長 菅原 和彦 

・時 間 午前１１時３０分～正午 

・場 所 多目的ホール 

○各種相談コーナー 

・医療相談     ・お薬相談 

・こころの相談    ・栄養相談 

○各種コーナー 

・各種測定、検査      ・アルコールパッチテスト 

・認知機能チェック      ・ストレスチェック 

・医療機器、介護用品展示    ・作業療法科作品展示、販売 

・喫茶           ・ビデオ上映 

・障害者自立支援センター「和」のお菓子、手工芸販売 

 

※内容につきましては変更させていただく場合がございますので、あらかじめご了承ください。 

 

 

 

 

２０１９年度の接遇目標は次のとおりです。 

私たちは笑顔で目を見て挨拶します 

～自ら進んで挨拶します～ 

平成２４年度から毎年接遇目標を掲げ、接遇マナーの向上に努めてきましたが、 

２０１９年度は基本に戻り「挨拶」をテーマとします。 

相手からの挨拶を待っているのではなく、自分から積極的に笑顔で挨拶すること 

を心がけていきたいと思います。 

地域交流会開催のおしらせ 

 

２０１９年度接遇目標が決まりました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３１年４月１日より外来担当医師の診察日が変更となります。 

また、第５土曜日は休診となります。詳しくは外来担当表をご確認ください。 

尚、新しい外来担当表は、「外来窓口」、「荘和会ホームページ」でもご確認いただけます。 

 

 

  ４月２７日（土）～５月６日（月）の大型連休中の外来診察日は以下の通りです。 

    ５月２日（木） 通常通り外来診療を行います 

  他の日は休診となり、通常の休日対応となります。 

 

外来患者様には大変ご迷惑をお掛けしますが御了承ください。 

  外来診察につきまして、何かご不明な点がございましたら病院窓口までお問い合わせください。 

   電話番号 ０１８４－２２－１６０４（代） 

 

 

 

病院内では様々な職種のスタッフが働いておりますが、今回は『作業療法士』についてご紹

介します。 

 

 

 

病気や障がいにより「生活のしづらさ」を抱える方々に対して、個別あるいは他の人たちとの 

関わりや、具体的・現実的な作業活動（創作的、遊び要素を含んだ活動から、日常生活に関連 

すること）を利用し、より良い生活が送れるように指導、援助を行います。 

 

 

 

 

外来担当医師変更及び大型連休中の診察予定 

 

 

職種紹介 

外来担当医師変更について 

大型連休中の外来診察について 

作業療法士とは 

作業療法ってどんなことするの？？ 

作業療法では、創作活動（編み物、絵画、手工芸など）

や、レクリエーション（ゲーム、スポーツ、趣味的活動）

を利用し『生活活動（料理、食事、掃除など）』に繋げ

たり、エアロバイク・軽スポーツ・ストレッチ体操など

をリハビリの手段として用いて『身体活動』に繋げたり

出来るようにプログラムを行います。 

最近では、認知症や物忘れなどへの対応も出来るよう、

脳トレ（計算・書き取り・パズル）なども取り入れてい

ます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病院行事のご紹介 

 

お楽しみ会（3月）

３月になり、春にちなんだ間違い探しを行い

ました。患者さん同士、協力して相談しなが

ら探していきます。

お楽しみ会（３月）

３月といえばひな祭りということで、菱餅に

ちなんだレクゲームを行いました。

菱餅の由来の紹介や菱餅に見立てたパーツを

積み重ねるゲームを楽しみました。

バレンタインデー

2月14日のバレンタインデーには、ケチャッ

プでハートを書いてデコレーションしたオム

ライスやハート型のどら焼きでバレンタイン

デーの雰囲気を味わっていただきました。3

月14日のホワイトデーにもいつもと違った

デザートを提供予定です。

ひな祭り膳

ひな祭りには彩り華やかなちらし寿司にあさ

りの清まし汁、お刺身、三色の菱餅風ケーキ

を提供しました。

菱餅の色の順番には「雪の下には緑が芽吹き、

溶け出した雪の上には桃の花が咲いている」

という意味があるそうです。

お楽しみ会（2月）

毎年１月は風邪等が流行りやすい為、２月にお

楽しみ会を行いました。

今年の年男・年女の患者さんをお祝いし、手作

りのカードをプレゼントしました。

お楽しみ会（2月）

各病棟ごとに色々なレクゲームを楽しみまし

た。「一攫千金釣りゲーム」では、沢山釣り

上げようと、釣り糸が絡まる場面もみられ、

盛り上がりました。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お好み焼きパーティ

お好み焼きパーティを開催しました。メニューは豚玉と海鮮の2種類を用意。みなさん上手にフライ返しを使い、

焼いて食べて楽しみました。合計５玉のキャベツを千切りするのは骨の折れる作業でしたが、包丁の使い方の練習

にもなりました。

クリスマスパーティ

恒例のクリスマスパーティを開催しました。ケーキバイキングやアイスクリーム・ドリンクバーなどを用意し、

食べて飲んで楽しみました。最後は抽選会を行い、年末最後の運試しにハラハラドキドキで盛り上がりました。

ツリーなどの飾りつけも手伝っていただきました。

節分 豆まき

豆まきをした後、甘納豆など食べて交流しました。

最近では自宅で豆まきをしないという方が多いよう

です。節分の由来や正式な豆まきについて説明しま

した。

手工芸 編み物

手編みや編み機などを使ってマフラーや帽子、セー

ターなど様々な編み物に取り組んでいます。手軽に

できる編み機は男性にも人気です。

デイケア 活動の様子（12 月～２月） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全面禁煙に向けた取り組みについて 

 

当法人では、健康増進法の改正に基づいた国と秋

田県の方針に沿い「2020 年 4 月 1 日施行 敷地内

禁煙」への取り組みを、段階的に開始することに致

しました。 

皆さまのご理解と御協力よろしくお願します。 

 

【今後の予定】 

◆2019 年 7 月 1 日 ～ 2020 年 3 月 31 日 

・施設内での喫煙はできません、建物内全面禁煙 

です。   

・屋外にある決められた喫煙場所のみの使用とな 

ります。 

◆2020 年 4 月 1 日以降 

 ・病院周辺及び敷地内では喫煙はできません   

 ・屋外にある喫煙場所も撤去となります。 

 

医療法人荘和会  

理事長 菅原 和弘  

面会制限について 

平成３０年１２月１８日より院内での面会を制限

させていただいておりますが、感染の予防の為もう

しばらく入院患者様への面会はお控えください。 

また、制限解除の際はホームページ等でお知らせ

いたします。ご不明な点がございましたら職員にお

尋ねください。 

院長 菅原 和彦 

外 来 担 当 医
平成31年4月1日より外来担当医師の診察日が変更となります

29

赤字は休診日です。

28

2221

○印が担当医師の外来診察日になります。それ以外は休診となります。
※診察日であっても担当医師が不在の日は休診となります。
※第２・第４・第５土曜日は休診です。
※窓口受付時間は８：３０～１１：００です。

秋田県認知症疾患医療センター外来
医師名 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

7 8

６月
火

外来診療
カレンダー

土曜日月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

18

19 20 21 22 23 24 25

12 13 14 15 16 17

4

菅原　和彦 ○ ○ ○ ○ ○ 休診

159 10 11 12 13 14

医師名

金 土

1

26 27 28 29 30 31

日 月 水 木

5 6 7 8 9 10 11

1 2 3

５月
日 月 火 水 木 金 土

28 3029

２０１９年

２０１９年 ４月
日

2 3 4 5

火 水 木 金 土

27

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26

9

○ ○ 6

10 11 12 13

1

秋田大学非常勤医師 ○

栗林　邦明 ○
第１土曜日

菅原　和弘 ○
7 8

月

照井　廣實 ○ ○

5

猪股　良之 ○
第3土曜日

北條　康之 ○ ○

佐々木　智康 ○

佐々木　一彦 ○

6

16

30

2726252423

20191817

２０１９年

2 3 4

新患

新患

新患

献血車が来院しました 

平成３１年２月２１日(木)、当院に赤十字血液セン

ターの献血車が来院し、１７名の職員が献血を行い

ました。病気やけがなどで輸血を必要としている患

者さんの尊い生命を救うため、引き続き、献血に協

力していきたいと思います。 


