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【介護老人保健施設の理念と役割】 

 介護老人保健施設は、利用者の尊厳を守り、安全に配慮しながら、生活機能の維持・向上を目指し総合的に援助します。また、家族や

地域の人びと・機関と協力し、安心して自立した在宅生活が続けられるよう支援します。 

１．包括的ケアサービス施設 

 利用者の意思を尊重し、望ましい在宅または施設生活が過ごせるようチームで支援します。そのため、利用者に応じた目標と支援計画

を立て、必要な医療、看護や介護、リハビリテーションを提供します。 

２．リハビリテーション施設 

 体力や基本動作能力の獲得、活動や参加の促進、家庭環境の調整など生活機能向上を目的に、集中的な維持期リハビリテーションを行

います。 

３．在宅復帰施設 

 脳卒中、廃用症候群、認知症等による個々の状態像に応じて、多職種からなるチームケアを行い、早期の在宅復帰に努めます。 

４．在宅生活支援施設 

 自立した在宅生活が継続できるよう、介護予防に努め、入所や通所・訪問リハビリテーションなどのサービスを提供すると共に、他サ

ービス機関と連携して総合的に支援し、家族の介護負担の軽減に努めます。 

５．地域に根ざした施設 

 家族や地域住民と交流し情報提供を行い、様々なケアの相談に対応します。市町村自治体や各種事業者、保健・医療・福祉機関などと

連携し、地域と一体となったケアを積極的に担います。また、評価・情報公開を積極的に行い、サービスの向上に努めます。 

２階 介護 三浦 拓也 

 5 月に利用者の皆様と園芸活動で一緒に植

えた野菜などは順調に育ち、太い茎や色鮮や

かな葉をつけてきています。晴れた日には利

用者の皆様と一緒に水やりや草むしりを行い

ながら、色づく花々の開花や野菜の収穫を楽

しみにしています。 

 暑い日が続いています。適宜水分補給を行

いながら、利用者皆様の体調管理に努めてい

きたいと思います。 

 

 

 

 

３階 介護 小池 紀雄 

 7月4日と 5日にイオンショッピングセンタ

ーへ参議院議員選挙の期日前投票に出かけて

きました。 

 年々投票を行う利用者の方

は減少しておりますが、利用

者皆様の社会参加できる機会

を今後も大切にして行きたい

と思います。 

利用者皆様の貴重な一票と

想いが、国政に届くことを祈

ります。 
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３階 看護 小笠原 直美 

 例年よりも早い梅雨明けとなり、体力を奪

うような蒸し暑い日が増えてきました。この

時期は熱中症への対策が重要となります。喉

が渇いていなくても、少しずつ水分をとり、

同時に塩分も補給していくことが重要です。 

冷房が嫌いな利用者の方もおりますが、室

温や湿度の調節と水分補給を働きかけ、利用

者皆様には暑い夏を元気に過ごしていただけ

るよう支援していきたいと思います。 

 

【夏祭り開催中止のお知らせ】 

新型コロナウイルス感染防止の為、昨年に

引き続き今年も「しょうわ」夏祭り～家族・

地域交流会～を中止させていただきます。 

また 8月 17日(水)12：30～15：00の間、施

設行事に伴い職員が手薄となる為、スムーズ

な洗濯物の受け渡しを行えない可能性があり

ます。 

お急ぎの方は事前にご連絡を頂くことで、

スムーズな洗濯物の受け渡しが可能となりま

すので、ご協力の程を宜しくお願い致します。 

 
【お知らせ】 

介護保険負担限度額認定証の手続きにつ

いて、対象となる方には先月下旬に申請書類

をお送りしております。手続きがまだの方は、

忘れずにお手続き下さいますようお願い致

します。 

また下記の保険証類で更新されたものが

ご自宅に届きましたら、窓口までお持ちいた

だきますようお願い致します。 

① 介護保険負担割合証 

② 後期高齢者医療被保険者証 

③ 福祉医療費受給者証 

④ 後期高齢者医療限度額適用 

標準負担額認定証 

⑤ 国民健康保険限度額適用 

標準負担額認定証 

詳細は各自治体の広報をご参照ください。 

 
【私物洗濯などの取り扱いについて】 

 今年度より私物洗濯を依頼しております秋

田基準寝具株式会社の担当者様変更に伴いま

して、ISO9001の取得継続等により、お取扱い

内容が厳格化されました。 

※衣類の洗濯表示のタグが、摩耗などで読み

取りづらい。または判別できない。 

※衣類に小さなほつれやシミ、破れなどがあ

る。または劣化による痛みがある。 

※ほつれなどを繕っていたが、全体として型

崩れがある 等 

 上記の際、大容量での洗濯が困難となり、

返納となる場合が増えております。 

 そのため衣類の交換や補充等の依頼が増え

る場合がございますので、ご理解とご協力を

宜しくお願い致します。 

 
【面会中止のお知らせ】 

全国的な新型コロナウイルスの感染拡大を

受けて、令和 4 年 1 月 8 日より当面の間、全

ての面会を中止させていただいております。

面会制限解除の際は随時ホームページ等でお

知らせ致します。 

また 10日以内に県外への往来があった方や

県外往来者との接触があった方は入館をご遠

慮いただいております。 

上記の方は、備付けのインターホンをご使

用いただくか、☎0184-23-7100 までご連絡を

お願い致します｡ 

ご不便をお掛けしますが、ご理解とご協力

をお願い致します。なおご不明な点がござい

ましたら職員にお尋ね下さい。 

〇お問い合わせ先 

介護老人保健施設「しょうわ」 

0184-23-7100（代） 


