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【介護老人保健施設の理念と役割】 

 介護老人保健施設は、利用者の尊厳を守り、安全に配慮しながら、生活機能の維持・向上を目指し総合的に援助します。また、家族や

地域の人びと・機関と協力し、安心して自立した在宅生活が続けられるよう支援します。 

１．包括的ケアサービス施設 

 利用者の意思を尊重し、望ましい在宅または施設生活が過ごせるようチームで支援します。そのため、利用者に応じた目標と支援計画

を立て、必要な医療、看護や介護、リハビリテーションを提供します。 

２．リハビリテーション施設 

 体力や基本動作能力の獲得、活動や参加の促進、家庭環境の調整など生活機能向上を目的に、集中的な維持期リハビリテーションを行

います。 

３．在宅復帰施設 

 脳卒中、廃用症候群、認知症等による個々の状態像に応じて、多職種からなるチームケアを行い、早期の在宅復帰に努めます。 

４．在宅生活支援施設 

 自立した在宅生活が継続できるよう、介護予防に努め、入所や通所・訪問リハビリテーションなどのサービスを提供すると共に、他サ

ービス機関と連携して総合的に支援し、家族の介護負担の軽減に努めます。 

５．地域に根ざした施設 

 家族や地域住民と交流し情報提供を行い、様々なケアの相談に対応します。市町村自治体や各種事業者、保健・医療・福祉機関などと

連携し、地域と一体となったケアを積極的に担います。また、評価・情報公開を積極的に行い、サービスの向上に努めます。 

２階 介護 斉藤 洋子 

昨年の 12 月 24 日にクリスマス会を行いま

した。利用者の皆様と一緒にクリスマスや冬

にちなんだ歌を歌ったり、１階の職員により

ハンドベルの演奏が披露されました。中でも

くじ引きでは、結果に一喜一憂されながらも

大変楽しまれていらっしゃいました。 

昨年も新型コロナウイルスの影響で行事内

容が変更されるなど、不本意な状況は続いて

おります。しかしながら今年も利用者の皆様

が有意義な療養生活を送っていただけるよう

に努力してまいりたいと思います。 

 

 

 

 

 
３階 介護 佐藤 健瑠 

1月 14日に新年会を行いました。 

 毎年恒例となっている餅つきでは、職員と

利用者の方が一緒に「よいしょ～、よいしょ

～」という掛け声に合わせ、餅をつきました。 

 そして餅つきの後は、おみくじを引いてい

ただき今年の運勢を占いました。 

 今年最初の行事となる新年会で、利用者の

方には餅つきの華麗な返し手を見せていただ

き、またお餅を食べては沢山の笑顔を見せて

いただくことができ、大変うれしく思います。 
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３階 看護 讃岐 真紀 

 2月の初旬に暦の上では春の始まりである

立春が訪れます。しかしながら実際の季節感

は、一年のうちでもっとも寒い 

2月と言われています。 

 現在世の中では、新型コロナウイルスの蔓

延やガソリン、食品の値上げなど落胆するよ

うな話題ばかり聞かれますが、だからこそ笑

顔を忘れず、楽しく過ごすことが大切だと思

います。 

 利用者の皆様に笑顔を忘れずに過ごして

いただけるよう感染防止に努めながら、安全

に楽しく過ごしていただけるよう、お手伝い

させて頂きたいと思います。 

 
【３回目新型コロナウイルス 

ワクチン接種について】 

 現在自治体により、3 回目の新型コロナウ

イルスワクチン接種クーポンが郵送されて

おります。 

 当施設で 1、2 回目のワクチンを接種され

た利用者の方は施設に直接クーポンが郵送 

されるため、ご自宅にはクーポンが郵送され

ませんのでご了承ください。 

 また 1、2 回目のワクチンをご家庭で接種

された利用者の方は、ご自宅に 3回目接種用

のクーポンが郵送されますので、お手元に届

きましたら当施設窓口までご持参またはご

郵送いただくよう、ご協力をお願い致します。 

 
相談室 佐々木 祥子 

当施設の提供する介護保健施設サービス

について、要望やお気づきの点が御座いまし

たら面会時などに遠慮なく、窓口へお申し出

ください。 

又、玄関に備え付けてある「ご意見箱」に

投函することもできます。 

「しょうわ」ではご家族皆様の意見を反映

させながら、より良い施設サービスを提供し

ていきたいと考えております。 

 
【面会中止のお知らせ】 

全国的な新型コロナウイルスの感染拡大

を受けて、令和 4 年 1 月 8 日より当面の間、

全ての面会を中止させていただきます。面会

制限解除の際は随時ホームページ等でお知

らせ致します。 

また 10 日以内に県外への往来があった方

や 10 日以内に県外往来者と接触があった方

の入館をご遠慮いただいております。 

上記の方は、備付けのインターホンをご使

用いただくか、☎0184-23-7100までご連絡を

お願い致します｡ 

ご不便をお掛けしますが、ご理解とご協力

をお願い致します。 

なおご不明な点がありましたら職員にお

尋ね下さい。 

〇お問い合わせ先 

介護老人保健施設「しょうわ」 

0184-23-7100（代） 


