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【介護老人保健施設の理念と役割】 

 介護老人保健施設は、利用者の尊厳を守り、安全に配慮しながら、生活機能の維持・向上を目指し総合的に援助します。また、家族や

地域の人びと・機関と協力し、安心して自立した在宅生活が続けられるよう支援します。 

１．包括的ケアサービス施設 

 利用者の意思を尊重し、望ましい在宅または施設生活が過ごせるようチームで支援します。そのため、利用者に応じた目標と支援計画

を立て、必要な医療、看護や介護、リハビリテーションを提供します。 

２．リハビリテーション施設 

 体力や基本動作能力の獲得、活動や参加の促進、家庭環境の調整など生活機能向上を目的に、集中的な維持期リハビリテーションを行

います。 

３．在宅復帰施設 

 脳卒中、廃用症候群、認知症等による個々の状態像に応じて、多職種からなるチームケアを行い、早期の在宅復帰に努めます。 

４．在宅生活支援施設 

 自立した在宅生活が継続できるよう、介護予防に努め、入所や通所・訪問リハビリテーションなどのサービスを提供すると共に、他サ

ービス機関と連携して総合的に支援し、家族の介護負担の軽減に努めます。 

５．地域に根ざした施設 

 家族や地域住民と交流し情報提供を行い、様々なケアの相談に対応します。市町村自治体や各種事業者、保健・医療・福祉機関などと

連携し、地域と一体となったケアを積極的に担います。また、評価・情報公開を積極的に行い、サービスの向上に努めます。 

２階 介護 小野 万里子  

 9月 29日に敬老会を行いました。 

 今年は還暦 1 名、古希 1 名、喜寿 2 名、傘

寿 3名、米寿 3名、卒寿 4名の計 14名の方に

年祝いの写真入りカードを贈らせていただき

ました。 

 カードにはご家族からのメッセージが書か

れており、年祝いの方々はメッセージを読ん

で、とても喜んでいらっしゃいました。 

 今年も新型コロナウイルスの影響で、外部

の余興をお招きする事は出来ませんでしたが、

一階の職員によりハンドベルの演奏が披露さ

れ、参加された方々は澄んだ音色に耳を傾け

ていらっしゃいました。 

 

 

 
３階 介護 佐藤 誠浩  

 秋田大学医学部保健学科の学生が、9月 13

日～17 日に 2 名、8 月 23 日～10 月 1 日に 1

名、当施設で作業療法の実習を行いました。 

 実習は学生の方に担当の利用者を持って

いただき行いました。実習の担当となった利

用者の方は「いつもの先生より厳しい」と話

されながらも、とても嬉しそうな表情で熱心

にリハビリに取り組まれていました。学生の

方のみならず、担当となった利用者の方にも

良い刺激となったようです。 
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３階 看護 伊藤 友春 

 朝夕は冷え込み、寒暖の差に体調を崩しや

すい季節となりました。 

 秋田県内でも拡大した新型コロナウイルス

の感染数は落ち着きを見せています。全国的

にも感染者数は減少していますが、油断はで

きません。感染者数の減少に惑わされること

無く、引き続き感染対策をしっかりと行い、

利用者の皆様に安心した療養生活を提供でき

るよう努めていきたいと思います。 

 
 相談室 佐々木 智広 

秋の訪れと共に気温は下がり、肌寒さを感

じるようになりました。気温の低下と共にご

家族の皆様には、衣類の入れ替えや補充をお

願い致しております。不足の衣類につきまし

ては、お気軽に各階の職員又は、相談員へお

尋ね下さい。 

また入れ替えた衣類やキャビネットに入り

きらない物を一旦お返しすることがあります。

ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力を

宜しくお願いします。 

 
当法人では、顧客満足度や接遇の向上を目

指し、｢伝｣をテーマに接遇標語コンテストを

行いました。今年はコロナ禍ということもあ

りマスクを取り込んだ標語も見られました。

入賞作品を掲載させていただきます。 

★最優秀賞★ 

伝えよう 言葉とともに おもいやり 

★優秀賞★ 

一言で 伝わる想い 「ありがとう」 

マスクでも あふれる笑顔 伝えよう 

マスクでも 笑顔伝わる 挨拶を 

★佳作★ 

笑顔から 伝わる優しさ 暖まる 

伝え合う その一言の 大切さ 

マスク越し 優しい目と声 伝えよう 

【文化祭について】 

 本年度の文化祭は、実施の有無やご家族様

の参加の可否について現在検討中となって

おります。 

 実施の有無等、詳細が決定次第ご連絡させ

ていただきます。 

 
【オンライン面会のお知らせ】 

利用者様の状況をおわかりいただけるよ

う、タブレット端末をご利用しての「オンラ

イン面会」を実施致しております。 

※県外からお越しの方は、オンラインでの

面会もご遠慮いただいております。 

○タブレットによる面会時間  

10時～16時（休日も可） 

※12 時 30 分～13 時 30 分の間は、通所の利

用者様が休憩されている為、面会をご遠慮い

ただいております。 

また面会時間は 5分以内とさせていただき

ます。面会時間が重なりますとお待ちいただ

く場合がございます。 

ご不便をおかけしておりますが、何卒ご理

解とご協力を宜しくお願い致します。 

〇お問い合わせ先 

介護老人保健施設「しょうわ」 

0184-23-7100（代） 

 

【お知らせ】 

 1 階機能訓練室にある排煙窓の改修工事に

より、現在中庭に足場が組まれています。10

月中旬まで工事の予定となっておりますの

で、安全の為立ち入らない様ご注意ください。 

 ご不便をおかけしますが、ご協力よろしく

お願い致します。 


