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【介護老人保健施設の理念と役割】 

 介護老人保健施設は、利用者の尊厳を守り、安全に配慮しながら、生活機能の維持・向上を目指し総合的に援助します。また、家族や

地域の人びと・機関と協力し、安心して自立した在宅生活が続けられるよう支援します。 

１．包括的ケアサービス施設 

 利用者の意思を尊重し、望ましい在宅または施設生活が過ごせるようチームで支援します。そのため、利用者に応じた目標と支援計画

を立て、必要な医療、看護や介護、リハビリテーションを提供します。 

２．リハビリテーション施設 

 体力や基本動作能力の獲得、活動や参加の促進、家庭環境の調整など生活機能向上を目的に、集中的な維持期リハビリテーションを行

います。 

３．在宅復帰施設 

 脳卒中、廃用症候群、認知症等による個々の状態像に応じて、多職種からなるチームケアを行い、早期の在宅復帰に努めます。 

４．在宅生活支援施設 

 自立した在宅生活が継続できるよう、介護予防に努め、入所や通所・訪問リハビリテーションなどのサービスを提供すると共に、他サ

ービス機関と連携して総合的に支援し、家族の介護負担の軽減に努めます。 

５．地域に根ざした施設 

 家族や地域住民と交流し情報提供を行い、様々なケアの相談に対応します。市町村自治体や各種事業者、保健・医療・福祉機関などと

連携し、地域と一体となったケアを積極的に担います。また、評価・情報公開を積極的に行い、サービスの向上に努めます。 

 

２階 介護 斎藤 洋子 

 今年は新型コロナウイルスの影響により、

残念ながら例年のように本荘公園や西目ハー

ブワールドへ花見に行くことが出来ませんで

した。そこで利用者の皆様には、天気の良い

日に敷地内の散歩をし、桜を楽しんでいただ

きました。 

 満開に咲き誇る桜を見て自然と笑顔がこぼ

れ、中には鼻歌を歌う方もおり春の訪れを喜

ばれているようでした。 

 なかなか外出の機会を設けることはできま

せんが、今後も気分転換を図りながら毎日を

楽しく過ごしていただけるように支援してい

きたいと思います。 

 コロナウイルスの一日も早い終息を願って

おります。 

 

 

 
３階 介護 佐藤 健瑠 

 暖かな日が増え春の草花が芽吹き、日差し

の心地よい季節となりました。 

折角の春なので、利用者の皆様には様々な

場所に出かけ、季節を感じていただきたいと

ころですが、コロナウイルスの影響でなかな

か市内へ外出する機会を設けられずにいます。 

そんな中３階では様々なレクリエーション

を行い、身体を動かす機会を設けることで、

利用者皆様の心身がリフレッシュできるよう

働きかけをしています。今後は屋外の散策も

少しずつ増やしながら、利用者の皆様には暖

かな季節の訪れを感じていただきたいと思い

ます。 
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風はまだ冷たさを感じますが、天気の良い

日は気温が上がり、暖かな日が増えてきまし

た。 

当施設では、利用者の皆様が毎日の生活を

より快適に過ごせるよう、ご家族の皆様には

定期的な衣類の入れ替えをお願いしておりま

す。その際に入れ替えた衣類やキャビネット

に入りきらない物を一旦お返しすることがあ

ります。ご不便をおかけしますが、ご理解と

ご協力を宜しくお願いします。 

 
当法人では、患者の皆様や利用者皆様、ご

家族皆様の顧客満足度向上を図るため、接遇

委員会を立ち上げて接遇の向上を目指してい

ます。 

今年度は｢私たちは笑顔で目を見て挨拶し

ます｣という基本目標と併せて、「私たちは「あ

りがとう」を伝えます｣を新たなテーマとして

挙げています。敬意や配慮が相手に伝わる話

し方や正しい言葉づかいと共に、感謝の気持

ちを｢ありがとう｣という言葉で、積極的に相 

手へ伝えることを本年度の目標としました。 

利用者やご家族の皆様は人生の先輩であ

るということを念頭に、敬意のある丁寧な態

度と言葉遣い、そして明るく清々しい挨拶や

感謝の気持ちで日々の支援を行っていきた

いと思います。 

 
３階 看護 佐藤 昭子 

 新緑の季節となり、日々過ごしやすくなっ

てきました。この季節は、気温の変化により

体調を崩しやすくなります。今年は特に新型

コロナウイルスの流行により、感染症への注

意が必要となっております。職員一同、利用

者皆様の体調の変化に気を付けながら、日々

の生活を快適に過ごしていただけるよう環

境の整備に努めていきたいと思います。 

 
【敷地内全面禁煙のお知らせ】 

 当法人では、健康増進法の改正に基づいた

国と秋田県の方針に沿い、４月１日より全面

禁煙となっております。 

 敷地内及び敷地周辺での喫煙はできませ

ん。駐車場における車内での喫煙もご遠慮い

ただいております。また、屋外の喫煙所も撤

去となっております。 

 ご理解とご協力をお願い致します。 

 
【面会について】 

新型コロナウイルスなどの感染症を予防

するため、引き続き面会を中止させていただ

いております。ご家族の皆様には長期間に渡

り、ご不便をおかけしております。皆様のご

協力をお願い致します。 

なお今後の面会制限緩和等につきまして

は、随時お知らせ致します。 

利用者皆様の体調や近況については、お気

軽に各階の職員へお尋ね下さい。 

 (お問い合せ TEL.0184-23-7100） 


