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【介護老人保健施設の理念と役割】 

 介護老人保健施設は、利用者の尊厳を守り、安全に配慮しながら、生活機能の維持・向上を目指し総合的に援助します。また、家族や

地域の人びと・機関と協力し、安心して自立した在宅生活が続けられるよう支援します。 

１．包括的ケアサービス施設 

 利用者の意思を尊重し、望ましい在宅または施設生活が過ごせるようチームで支援します。そのため、利用者に応じた目標と支援計画

を立て、必要な医療、看護や介護、リハビリテーションを提供します。 

２．リハビリテーション施設 

 体力や基本動作能力の獲得、活動や参加の促進、家庭環境の調整など生活機能向上を目的に、集中的な維持期リハビリテーションを行

います。 

３．在宅復帰施設 

 脳卒中、廃用症候群、認知症等による個々の状態像に応じて、多職種からなるチームケアを行い、早期の在宅復帰に努めます。 

４．在宅生活支援施設 

 自立した在宅生活が継続できるよう、介護予防に努め、入所や通所・訪問リハビリテーションなどのサービスを提供すると共に、他サ

ービス機関と連携して総合的に支援し、家族の介護負担の軽減に努めます。 

５．地域に根ざした施設 

 家族や地域住民と交流し情報提供を行い、様々なケアの相談に対応します。市町村自治体や各種事業者、保健・医療・福祉機関などと

連携し、地域と一体となったケアを積極的に担います。また、評価・情報公開を積極的に行い、サービスの向上に努めます。 

 

３階 介護 加藤 淳 

9月 18日に敬老会を行いました。 

 最初に年祝いを迎えた利用者の皆様を発表

し、記念品をプレゼントさせていただきまし

た。記念品には、ご家族からお祝いのメッセ

ージと写真が添えられており、何度も読み返

しては微笑み感動されていらっしゃいました。 

 後半では村山廣樹様をお迎えして、音楽鑑

賞会を行いました。二胡やハーモニカ、三線

など様々な楽器が演奏され、利用者の皆様は

音楽に合わせ手拍子をしたり、歌を口ずさみ

楽しんでいらっしゃいました。 

来年も利用者の皆様が楽しみ、そして感動

していただけるような敬老会を開催したいと

思います。  

 

 

 
２階 介護 田中 大悟 

9月26日に由利本荘看護学校の生徒皆さん

が来所し、コーラスを披露して頂きました。 

 懐かしい曲から最近の歌まで、たくさんの

曲を披露して頂きました。利用者の皆様は、

コーラスに合わせて手拍子をしたり、一緒に

歌ったりしながら参加されていました。 

利用者の皆様は、とても楽しまれたようで

｢うまかった｣｢また聞きたい｣と話され、最後

は拍手喝采でした。 
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３階 看護 工藤 絢那  

 朝晩と日中の気温差が激しくなってきま

した。私の住む山間部では朝晩の気温が 10℃

程しかなく、一瞬で身体が冷えてしまいます。

家では既に暖房をつけ、日頃から寒暖の差に

体調を崩さないよう注意しています。 

 当施設でも室温や湿度の調整しながら環

境の整備を行い、利用者の皆様の体調管理に

努めています。ご家族の皆様におかれまして

も、日々の気温差に体調を崩されることのな

いよう、ご自愛ください。 

 
【お祝い】 

２階利用者の方が今年百歳を迎え、県より

お祝い状と記念品が贈呈されました。おめで

とうございます。 

 

 

 

相談室 佐藤 友美 

秋の訪れと共に気温はぐっと下がり、肌寒

さを感じるようになりました。気温の低下と

共にご家族の皆様には、衣類の入れ替えや補

充をお願い致しております。不足の衣類につ

きましては、お気軽に各階の職員又は、相談

員へお尋ね下さい。 

11月 9日(土)に、しょうわの文化祭を開

催します。今年のテーマは、しょうわ文化祭

～秋の展示会～です。様々な催しを計画中で

すので、是非お越し下さい。多数のご参加お

待ちしております。 

 

【お知らせ】 

 11月9日の文化祭でチャリティーバザーを

予定しております。ご家庭内で使用されてい

ない食器・日用品・雑貨などが御座いました

ら、10月 25日まで「しょうわ」窓口(夜間は

各階職員)にお持ち下さい。ご協力お願い致

します。  

なお夏祭りで皆様より御協力いただいた

募金(12,070円)は、ユニセフへ全額寄付させ

ていただきました。 

 
【増税に伴う、料金の変更について】 

 10月 1日からの消費税増税に伴い、当施設

の利用料金や文書費、予防接種費用、理髪料

金や私物洗濯代等が変更となっております。

詳しくは、施設内掲示物またはホームページ

をご覧ください。また、ご不明な点がござい

ましたら、窓口にお尋ねください。 


