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 しずく型のペンダントに、好きな押し花や、キラキラのパウダーを入れて、UV レジンのペンダン

トを作りました。今回の押し花は、バーベナ、わすれな草、愛のかんざしなどから選びました。同じ

バーベナでも色々な色や形があることを教えていただきました。 

 どんな風に並べるか考えながら、先生にアドバイスをもらいながら作りました。とても可愛らしい

ペンダントができて、みなさん嬉しそうでした。 

新生園のメロンパン、あんぱん、クリームパン、

チョコチップパン、ごまチーズパンを食べました。

パンはどれもふわふわで、とても美味しかったです。

天気が良かったので、和敷地内の外で食べました。

距離を空けながらでしたが、ピクニック気分を味わ

うことができました。 

 色々な UV レジンのフレームの中から、好きなものを選び、パー

ツの配置や色を考えながら、UV レジンのキーホルダーを作りまし

た。金魚鉢のフレームを選んだ利用者様は、絵の具で金魚を書いた

りと、本物の金魚鉢のように作っていました。 

出来上がったものに、好きなチャームをつけてみなさんの個性が

光る作品になりました。 



 

2021 年６月 予定表 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

am 生産的活動 

音楽鑑賞 

 

 

2 

am 体を動かそう 

（卓球） 

 

3 

am 生産的活動 

フリータイム 

 

4 

am 手芸教室 

UV レジンで色々 

作ってみよう 

★活動費：￥50 

定員 10 名 

5 

6 

 

 

 

 

 

 

7 

am リフレッシュの日 

麻雀・将棋・トランプなど 

8 

am 生産的活動 

音楽鑑賞 

pm てまりたいむ 

長崎カステラアイス 

★活動費：￥100 

定員 10 名 

9 

am 体を動かそう 

（卓球） 

 

pm 書道 

 

10 

am 生産的活動 

フリータイム 

 

11 

am 和のアトリエ 

アイロンビーズ 

スクラッチアート 

 

pm ウォーキング 

 

12 

13 

 

 

 

 

 

 

14 

am リフレッシュの日 

麻雀・将棋・トランプなど 

15 

am 生産的活動 

音楽鑑賞 

 

16 

am 体を動かそう 

（卓球） 

 

 

17 

am 生産的活動 

フリータイム 

pm 押し花絵教室 

アロマワックスバー 

★活動費：￥300 

定員 10 名 

18 

am 和のアトリエ 

アイロンビーズ 

スクラッチアート 

 

pm ウォーキング 

 

19 

20 

 

 

 

 

 

 

21 

am リフレッシュの日 

麻雀・将棋・トランプなど 

22 

am 生産的活動 

音楽鑑賞 

 

23 

am 体を動かそう 

（卓球） 

pm13：40～14：40 

お話を聞こう会 
管理栄養士 三浦先生 

「災害時の非常食、夏バテ防止」  

24 

am 生産的活動 

フリータイム 

 

 

25 

am 和のアトリエ 

アイロンビーズ 

スクラッチアート 

 

pm ウォーキング 

 

26 

27 

 

 

 

 

 

 

28 

am リフレッシュの日 

麻雀・将棋・トランプなど 

29 

am 生産的活動 

音楽鑑賞 

 

 

30 

am 生産的活動 

音楽鑑賞 

 

 

   

 

★マークは地域の方、当事者の方などどなたでも参加でき

ますが、事前にご連絡ください。 

※各教室、行事等の予定は変更する場合があります。 

問い合わせ先 

障害者自立支援センター「和」 ℡ 0184-24-0753 

押し花絵教室  

6 月 17 日（木） 13：30～15：00 

定員：10 名 参加費：300 円 

見た目がとってもおしゃれで 

良い香りがします。 

参加希望の方は職員までお声かけください。 


