
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 人権の尊重 

患者さんの人権を尊重し、信頼される医療を行うためにインフォームド・コンセントを実践します。 

〇 安全な医療 

安全に配慮した良質な医療を提供いたします。 

〇 チーム医療の推進 

多職種連携により、早期に社会復帰できるようにサポートいたします。 

〇 人材の育成と教育 

医療の進歩と社会の変化に対応できるよう、知識・技術の習得に励み自己研鑽に努めます。 

〇 健全な病院経営 

組織としての透明性を保ち、事業継続に努めます。 

 

 

特定医療法人  

荘和会 

菅原病院 

２０２２年 

 

 

 

ご自由にお持ち帰りください 

 

 

笑顔のためにこれからも 

地域と共に歩む 

精神医療を目指します 

 

菅原病院の理念 

菅原病院の基本方針 

第５６２号 令和４年４月１日発行 

 

４月号 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新任医師の紹介 

 

認知症治療病棟を開始しました 

2022 年 3 月 1 日より認知症治療病棟

（第３病棟）を開始しました。 

認知症治療病棟とは、認知症と診断さ

れ、精神症状・行動障害が出現し、日常

生活に支障をきたし自宅や施設での生

活が困難な方を対象とし、入院治療と専

門的なケアを提供するための病棟です。

認知症になっても、本人の意思・人権が

尊重され、笑顔のある生活が送れるよう

援助させていだきます。 

精神科 足利 恵瑠 先生 

4 月よりお世話になります、足利恵瑠と

申します。 

私は秋田市の出身で、石川県の金沢大学

を卒業後、地元の秋田に戻り、医師として

働かせていただいております。医師として

は 4 年目、精神科医としては 2 年目で、

まだまだ未熟な部分も多いかと思います

が、由利本荘市の医療に貢献できるように

精一杯頑張りますので、ご指導ご鞭撻のほ

どよろしくお願い致します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年４月１日より外来担当医師の診察日が変更となります。 

尚、新しい外来担当表は、「外来窓口」、「荘和会ホームページ」でもご確認できます。 

 

 

 

  ゴールデンウィーク中の外来診察日は以下の通りです。 

  ※赤字が休診日です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

外来患者様には大変ご迷惑をお掛けしますが御了承ください。 

また、令和４年２月１日より、診察における待ち時間の短縮と混雑を解消するため外来の再来診察

が完全予約制となっております。 

外来診察につきまして、何かご不明な点がございましたら病院窓口までお問い合わせください。 

   電話番号 ０１８４－２２－１６０４（代） 

 

 

 

 

 

例年７月に開催しておりました地域交流会について、新型コロナウイルス感染症の

感染拡大を防止するため今年も中止にすることになりました。 

また、市民講座の開催につきましては感染状況をみながら判断し、詳細はホームペ

ージ等でお知らせいたします。 

皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

【お問い合わせ】 

TEL ０１８４－２２－１６０４(代表) 

４月からの診察案内及び連休中の診察予定 

 

 

地域交流会中止のおしらせ 

外来担当医師変更について 

ゴールデンウィーク中の外来診察について 
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令和４年度の接遇目標は次のとおりです。 

私たちは笑顔で目を見て挨拶します 

～私たちは 皆様の声に 耳を傾けます～ 

新型コロナ感染症対策において、マスク着用の期間が長期化しています。口元の表情や声の通

りなど、コミュニケーションや疎通の場面において、今後も明瞭で丁寧な対応が求められます。 

令和 3 年度は“伝える側”からの立場で「ハッキリとわかりやすく」話すことを目標といた

しましたが、令和 4 年度は“伝えられる側”に立場を変えて目標を定めました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

献血に協力しました

3月23日、病院にて秋田県赤十字献血センター様・

由利本荘保健所様のご協力の元、献血を実施しまし

た。ご協力いただきました皆様、温かいお気持ちあ

りがとうございました。

認知症治療病棟の様子

午前・午後に分かれ、患者様全員がOT活動に参加

しています。車イス・ベッド上生活の患者様も風

船バレー等で体を動かせるようにしています。

病院行事・行事食のご紹介 
 

節分/福内膳

2月3日の節分に「福内膳」として、しらす入りゆ

かりご飯、いわしのフライ、五目大豆煮、あずき

汁を提供しました。節分にいわしを食べるのは東

北地方では一般的ではないようですが、"いわしを

食べて身体の中の邪気を祓う"などの意味が込めら

れているそうです。

桃の節句/ひな祭り膳

3月3日の桃の節句には「ひな祭り膳」として、ち

ら寿司やお刺身、菱餅風ケーキを提供しました。

彩り華やかな食事となり、大変好評でした。今後

も季節や行事に合わせた食事を提供し、楽しんで

もらえたらと思います。

令和４年度接遇目標が決まりました 



 

  

アートクラブ リメイクDIY

100円均一の“すのこ”や木製の箱を利用してリメイクDIYを行いました。すのこを組み合わせてウッドラック(棚)を

作ったり、木製トレーをペイントやタイル調のシールで豪華に飾り付けるなど、オリジナルインテリアを作りました。そ

れぞれの作品に用途やデザインなど作者のこだわりが感じられました。

クッキングクラブ アイスボックスクッキー

市販されているクッキー生地を使い、切って焼くだけのアイスボックスクッキーを作りました。粉から作ると大変なクッ
キーですが、便利な商品を使って手軽にクッキングを楽しみました。クッキーが焼き上がったら試食を兼ねてお茶会を開
催し、午後のティータイムを手作りクッキーで満喫しました。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

調理実習

今回の調理実習はカレーを作りました。一人暮らしの

方や家族と同居の方など、自身の生活を想定して調理

の練習を行いました。実習で練習したことをご家庭で

実践し、生活に役立てて頂きます。

園 芸

昨年秋に植えたチューリップの球根の芽が、雪解けに

よって姿を現しました。今年は、昨年拡張・整備した

花壇いっぱいに花を植える予定です。広くなった分手

入れは大変ですが、綺麗な花を咲かせるよう真心こめ

てお世話します。

デイケア 活動の様子（１月～３月） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルスの検査について 

当院ではかかりつけの患者様で発熱等の症状が

ある場合に限り新型コロナウイルス検査（抗原定

性）を実施いたします｡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

菅原病院にかかりつけの患者様で 

発熱などの症状がある 

受診前に必ず 

菅原病院へ電話でご相談ください 

電話番号  ０１８４－２２－１６０４ 

対応可能時間  平日  9 時 ～ 12 時 

          14 時 ～ 16 時 

新型コロナウイルスワクチン 

3 回目接種について 

令和４年３月１日より、当院にかかりつけの患者様

で接種券をお持ちの方に限り、新型コロナウイルス

のワクチン接種を行っております。 

 

●ワクチン接種は完全予約制です 

●ワクチン接種をご希望の方は事前にお電話で 

ご予約をお願いします 

●対象の方：接種券をお持ちの方 

※２回目の接種から原則６ヶ月以上経過した方 

●接種日時：月、火、木曜日の午後２時 

 

◎ご予約電話番号 

予約受付時間：平日 13:30～16:30 

０１８４－２２－１６０４（代） 

 

ご不明な点等ございましたら、職員へお尋ね 

ください。 

非常勤

※伊藤　結生
石野　沙弥香 足利　恵瑠

非常勤(隔週)

三島　和夫
非常勤

柴田　菜那
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赤字は休診日です。外来診療カレンダー
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※第２・第４・第５土曜日は休診
※窓口受付時間は8:30～11：00

秋田県認知症疾患医療センター外来
平日 午前9：00〜12：00(完全予約制)　　担当：菅原　和彦

外 来 担 当 医 表

非常勤

栗林　邦明

石野　沙弥香 菅原　和弘

非常勤

太田　英伸
島田　聡吉 石野　沙弥香

(隔週)
足利　恵瑠

島田　聡吉
非常勤(第3土曜日)

猪股　良之

菅原　和弘 照井　廣實 照井　廣實
非常勤(第1土曜日)

栗林　邦明

土曜日月曜日

28 3029
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25242019
31
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水
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日 月

13

月 火 水日

※５月１日からは伊藤結生先生に代わり足利恵瑠先生が担当します。

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
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