
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 人権の尊重 

患者さんの人権を尊重し、信頼される医療を行うためにインフォームド・コンセントを実践します。 

〇 安全な医療 

安全に配慮した良質な医療を提供いたします。 

〇 チーム医療の推進 

多職種連携により、早期に社会復帰できるようにサポートいたします。 

〇 人材の育成と教育 

医療の進歩と社会の変化に対応できるよう、知識・技術の習得に励み自己研鑽に努めます。 

〇 健全な病院経営 

組織としての透明性を保ち、事業継続に努めます。 

 

 

特定医療法人  

荘和会 

菅原病院 

2017 年 

 

 

 

ご自由にお持ち帰りください 

 

 

笑顔のためにこれからも 

地域と共に歩む 

精神医療を目指します 

 

菅原病院の理念 

菅原病院の基本方針 

 

第５４４号 平成２９年１０月１日発行 

 

１０月号 

 

 

 

初夏の鳥海山（職員撮影） 
鳥海山の紅葉（職員撮影） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下記の通り、市民向け医学講座を開催しますので万障お繰り合わせのうえ多数ご来院

くださいますよう、ご案内申し上げます。 

○日  時 平成２９年１０月２８日（土） 

午前１０時３０分～１１時１０分（開場１０時００分） 

○会  場 菅原病院 ２階 多目的ホール 

〒０１５－００１２ 由利本荘市石脇字田尻３３番地 

○講演内容 「うつ」にまつわるここだけの話 

～職場や家族に知っておいてほしいこと～ 

 

講師 菅原病院 医師 佐々木智康 

精神保健指定医 産業医 労働衛生コンサルタント 

 

※参加費は無料です。どなたでもご参加いただけます 

※お申し込みは必要ありません。直接会場へお越しください。 

※定員７０名 参加者多数の場合、入場制限させていただくことがあります。 

 

 ＜お問い合わせ先＞        

菅原病院 地域移行推進室 

TEL ０１８４－２２－１６０４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民講座開催のおしらせ 

 

４名の高校生が看護の職場を体験
しました。

患者さんも高校生との会話を楽し
んでいました。

ふれあい看護体験 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月８日（土）、第 5 回菅原病院地域交流会を開催しました。天気にも恵まれ、多くの地域の 

皆様にご来院いただき、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 5 回菅原病院地域交流会を開催しました 

 

 

栄養補助食品試食
管理栄養士の栄養相談や、栄養補
助食品のサンプルをお配りしまし
た。

腰痛予防体操
タオルを使い、自宅でできる体操
を体験していただきました。

７月7日の七夕には天の川をイメー
ジしたそうめんを取り入れた天の川
御膳をお出ししました。

7月２５日、土用の丑の日にはうな
ぎ御膳をお出ししました。

行事食の紹介 

相談コーナーの様子
皆様の色々なご相談をお聞きしま
した。

院長講話の様子
今年は、アルコール依存症につい
てお話ししました。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病院行事のご紹介 

 

バス旅行～花立牧場～

天候・気温共に恵まれ、牧場見学を楽
しめました。牛まで距離はありますが
皆さん興味津々に眺めていました

バス旅行～西滝沢水辺プラザ～

たこ焼き、ラーメン、唐揚げ。。。

皆さん、それぞれ好きな物を購入し、
飲食を楽しみました。

夏祭り～演奏会～

今年の夏祭りは屋内で開催しました。

茂吉整骨院の院長である加藤一二先
生の三味線・尺八の生演奏と、民謡
の全国大会で優勝された経験をお持
ちの高橋さとみさん民謡の披露があ
り、自然と手拍子も起こりました。

病棟敬老会

９月誕生会、長寿を祝う会、敬老の
日にちなんだレクリエーションを実
施しました。

病棟敬老会

９月誕生日の方々に、病棟スタッフよ
りカードがプレゼントされました。

メッセージを読んで嬉しそうです。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイケア 活動の様子（７月～９月） 

 

サマーパーティ

デイケア室内を提灯などで飾り付け、
パーティを開催しました。花火の映像
や盆踊りＢＧＭを流し夏の雰囲気満点
の中、焼き鳥や焼きそばなどお腹いっ
ぱい食べて楽しみました。

サマーパーティ

目の前でおいしそうな焼きそばが焼き上
がるのを「まだかまだか」と待っている
様子です。他にも昔ながらの瓶ラムネを
用意し、懐かしみながら飲んで楽しんで
いるようでした。

エンジョイタイム ～仁賀保バラ園～

フェライト科学館横のバラ園へ出かけ
ました。様々な種類のバラが所狭しと
咲いており、園内には花の香りが立ち
込めていました。外でおやつを食べ、
優雅なひとときを過ごしました。

エンジョイタイム ～森林浴体験～

元滝伏流水（にかほ市象潟）へ出かけま
した。やや険しい道のりでしたが、川の
音を聴きながら、 きのこを見つけて歩
いたりと、日常では味わうことができな
い感覚を得ることができました。「空気
がおいしい」と自然を満喫できました。

ゼロダテ少年芸術学校2017出展作品

～七色仮面～

ゼロダテアートセンター(大館市)より、
自主制作作品「七色仮面」に2年連続で
出展の依頼がありました。大館市獅子ヶ
森特設サイトに展示されました。

調理実習 ～ざるそば～

自宅で手軽にできるメニューということ
でざるそばを作りました。初めて作ると
いう方が意外と多く、「これなら1人で
も簡単にできる」ととても好評でした。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年末年始休診のおしらせ 

【休診】 

１２月３０日（土） 

１２月３１日（日） 

 １月 １日（月） 

 １月 ２日（火） 

 １月 ３日（水） 

１/４（木）より、通常通りの診察となります。 

1610 11 12 13 14 15

医師名

外来診療
カレンダー

外来担当医

土曜日月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

2

3 4 5 6 7 8 9

２０１７年 １２月
日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30

18

19 20 21 22 23 24 25

12 13 14 15 16 17

4

5 6 7 8 9 10 11

1 2 3

２０１７年 １１月
日 月 火 水 木 金 土

２０１７年 １０月
日 月 火 水 木 金 土

29 30 31

22 23 24 25 26 27 28

15 16 17 18 19 20

菅原　和弘 休診 休診 休診 休診 ○ ○
第1・3・5のみ

7

8 9 10 11 12 13 14

1 2 3 4 5 6

21

照井　廣實 ○ ○ ○ ○ ○ ○
第1・3・5のみ

北條　康之 ○
新患

○ 休診 休診 休診 休診

佐々木　一彦 休診 ○ 休診 休診 休診

猪股　良之 休診 休診 ○
新患

休診 ○
新患

休診

○ 休診 休診 ○
新患

休診 休診

292827262524

1

23222120191817
○印が担当医師の外来診察日になります。それ以外は休診となります。
※診察日であっても担当医師が不在の日は休診となります。
※「もの忘れ外来」　毎週火曜日　午後１：３０～４：００（完全予約制）
※第２・４土曜日は休診です。

1 2 3 4 5 6
１月

31

30

赤字は休診日です。

佐々木　智康

○新患

もの忘れ外来

窓口からのお知らせ 

①国民健康保険被保険者証 

有効期限が９月３０日までとなっております。該

当するものが更新されてお手元に届きましたら病

院窓口に必ずご提示ください。 

 

②後期高齢者医療被保険者証 

③福祉医療費受給者証 

④後期高齢者医療限度額適用・標準負担額認定証 

⑤国民健康保険限度額適用・標準負担額認定証 

② ～ ⑤を更新されて確認がまだの方は健康保険

証と一緒に窓口へご提示をお願いします。 

意見箱より 

＜病院へのご指摘＞ 

○病院食がうまくないです、米からおかずから。 

私はあまりおいしいという感じがありません。

助けてください。 

 

患者さんの体調面や栄養面を考慮しながら、できる

限り希望に沿えるように心がけてまいります。 

また、献立内容や味付けについては食品群摂取量が

決まっておりますが、その範囲内で少しでも満足で

きる給食となるように患者さんの声を献立に反映し

てまいります。 


